
Josyane Bissonnette. Un an pour 
réinventer ma vie 
ROMAN B623a 
Éloïse se prêtera au jeu que sa 
meilleure amie a concocté pour elle : 
chaque mois, elle doit expérimenter un 
nouveau métier ainsi qu’un passe-
temps inédit en plus de faire une 
rencontre amoureuse, et tout ça en 
suivant la position des astres! 

 

 

Aki Shimazaki. Ajisaï 
ROMAN S556a 
Lorsqu'il apprend que sa famille se 
heurte à des difficultés financières, 
Shôta, étudiant en littérature, se résout 
à trouver un emploi . Il se voit proposer 
d'occuper une dépendance de la 
maison de campagne d'un couple 
contre de menus services. 

 
 

Chantale D’Amours. Amour sans 
frontieres 
ROMAN D164a 
Une fois en mission au camp de 
personnes déplacées de Bentiu, au 
Soudan du Sud, Lana est frappée par 
la chaleur étouffante, la poussière, les 
conditions précaires… et le regard 
d’ange de son collègue chirurgien. 
Seulement, là où il y a du désir, il y a 

 une flamme qui risque de tout brûler... 

 
Romans biographiques 

 
Tatiana de Rosnay. Poussière 
blonde 
ROMAN R822p 
Un matin, Pauline est appelée pour 
nettoyer la suite 614 du Mapes Hôtel. 
Alors qu'elle pense trouver une 
chambre vide, une femme apparaît, 
hagarde : Mrs. Arthur Miller, alias 
Marilyn Monroe. 

  
 
Renée Rosen. Glamour sur le 5e 
avenue 
ROMAN R813g 
Fuyant un scandale familial dévas-
tateur, Gloria Downing s'installe à New 
York pour se faire oublier. Sa rencontre 
avec Estée, jeune femme idéaliste 
avide de succès, bouleverse sa vie. 

Emily Henry. Great big beautiful 
life 
FICTION H521g 
Alice Scott and Hayden Anderson are 
both on balmy Little Crescent Island for 
the same reason: to write the biography 
of a woman no one has seen in years--
or at least to meet with the 
octogenarian who claims to be the 
Margaret Ives. 

 

 

Lucy Score. The last second 

chance 
FICTION S423b  
Eight years ago, the high school 
sweetheart of Joey Greer fled to 
Hollywood of all places. She vowed 
never to forgive or forget. Now big-shot 
screenwriter Jackson Pierce is back in 
Blue Moon demanding another chance. 
 

 

Marian Keyes. My favourite 
mistake 
FICTION K44m 
Turning a minor mid-life crisis into a 
major life event, Anna switches the 
skyscrapers of Manhattan for the tiny 
Irish town of Maumtully, helping old 
friends Brigit and Colm set up a luxury 
coastal retreat. Tougher than it sounds. 
Newsflash: the locals hate the idea. So 

 much so, there have been threats... 
 

 

Noel Stark. Love, camera, action 
FICTION S795L 
A scrappy TV director lands her big 
break only to go head-to-head with the 
surly yet sexy director of photography, 
in this page-turning romance perfect 
for fans of Ava Wilder and Tessa 
Bailey. 
 
 

 

 

En anglais 

D'autres suggestions au: 
 

biblio.brossard.ca/ 

Sélection 
estivale 

ROMANS  
CHICK LIT & FEEL-GOOD 



Cécile Mury. Paris-Hollywood 
ROMAN M984p 
Marianne Corvo, journaliste pour un 
hebdo culturel, se prépare à interviewer 
son fantasme numéro un : Ben Whyte, 
dieu ombrageux du box-office et sex-
symbol planétaire. C’est le début d’une 
histoire d’amour irrésistible et semée 
d’embûches, entre Paris et Hollywood. 
 

 
Carène Ponte. Recherche Lily 
désespérément 
ROMAN P813r 
Au retour d'une énième journée de 
travail éprouvante, Lily, directrice 
marketing, part faire une retraite 
spirituelle. Elle pose trois mois de 
vacances et loue une ancienne maison 
de berger entièrement rénovée dans 
une vallée sauvage et préservée. 

 

 
Colleen Hoover. Reminders of him 

ROMAN H789r 
Après avoir passé cinq ans en prison à 
la suite d'une tragique erreur, Kenna 
Rowan retourne dans la ville du drame 
avec la ferme intention de retrouver sa 
fille. Malgré les efforts qu'elle déploie 
pour refaire sa vie, tout le monde la 
rejette sauf Ledger Ward, propriétaire 
d'un bar local. 

 

 

Liane Moriarty. Ici et maintenant 
ROMAN M854i 
Les passagers du vol Hobart-Sydney 
patientent à bord de l'avion dans 
l'attente du décollage. Mais voici que, 
tout à coup, une petite femme discrète 
se lève de son siège et s'adresse à 
chacun d'eux pour leur annoncer la date 
et les circonstances exactes de leur 
mort. 

 

 
Sally Page. La papeterie du bonheur 

ROMAN P133p 
Pour surmonter une rupture compliquée, 
Liz, 39 ans, accepte de tenir pour 
quelque temps la papeterie de son oncle 
Wilbur, qui vient d'être hospitalisé. Peu à 
peu, elle rajeunit la gamme du magasin 
et découvre qu'elle aime échanger avec 
les clients. 

Petit historique du genre 
 

Contraction de Chick et Literature 

(littérature de poulettes). Le roman 

qui a véritablement lancé le 

mouvement est Sex and the City, 

de Candace Bushnell, paru aux 

États-Unis en 1996. En 1997, au 
Royaume-Uni, Helen Fielding 

confirme le mouvement avec le 

célèbre Journal de Bridget Jones. 

Les romans identifiés comme "chick 

lit" abordent généralement les 
relations amoureuses, les amitiés 

féminines et les luttes au travail de 

manière humoristique et légère.  

  
 

Quelques auteures à succès 
 

Au Québec          

Mélanie Beaubien 
Amélie Dubois 
Geneviève Cloutier 
Sandra Verilli 
Martine Labonté-Chartrand  
 
À l’international 
Helen Fielding  
Cecily von Ziegesar 
Lauren Weisberger 
Cécile Chomin 
Jennifer Crusie 

 
Sous-genre 

 
 

Dark romance (romance sombre). 
Lire : Kings of sin d’Ana Huang 
ROMAN H874k 
 
Bit-lit (romance avec créatures 
fantastiques). Lire : Bride d’Ali 
Hazelwood 

Freya Sampson. La fille du bus 88 
ROMAN S192f 
Acteur de théâtre à la retraite, Frank 
passe ses journées à parcourir la ligne 
88, à Londres, dans l’espoir de 
retrouver l’inconnue dont il est tombé 
amoureux fou... il y a soixante ans. 
Quand il aperçoit une silhouette lui 
ressemblant étrangement, il n’hésite 
pas une seconde. 

 

Autrices québécoises 

 

Rafaële Germain. Plage Laval 
ROMAN G372p 
Lorsque le père de sa fille la quitte 
après vingt-cinq ans de vie commune, 
Laurence décide de tourner le dos au 
monde et de s’installer dans un vieux 
chalet sur le bord de la rivière des Mille-
Îles. Or la vie aura tôt fait de la 
rattraper... 

 
Élyse-Andrée Héroux. Bibitte à 
sucre 
ROMAN H562b 
Bibitte à sucre raconte le départ vers 
ailleurs d’une quadragénaire ordinaire 
dont les rêves sont encore à bâtir. C’est 
l’histoire de ce qui survient quand on 
pense qu’on a tout raté et que, malgré 
tout, la vie nous donne des chances. 
 

 

Marie-Andrée Rompré. Jusqu’au 
bout de nos vies 
ROMAN R766j 
Sophie et Alexis, deux jeunes 
trentenaires , voient leur amour et leur 
liberté menacés lorsque Sophie 
apprend qu’elle a un cancer du sein, 
stade 3. Leur soif de vivre les pousse 
alors à partir en moto jusqu’à un village 
côtier de Floride. 

 
  

Claudia Lupien. Change de cap! 
ROMAN L965c 
Après une matinée chargée dans son 
salon de coiffure, Isabelle, se prépare 
pour un après-midi inoubliable. Elle se 
dirige vers un somptueux yacht privé 
pour rencontrer l’entourage de son 
nouvel amoureux… et découvre avec 
stupéfaction que son bel Erik n’est pas 
aussi innocent qu’il  le laisse croire. 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Sex_and_the_City
http://fr.wikipedia.org/wiki/Candace_Bushnell
http://fr.wikipedia.org/wiki/Helen_Fielding
http://fr.wikipedia.org/wiki/Le_Journal_de_Bridget_Jones_%28roman%29
http://www.babelio.com/auteur/Cecily-von-Ziegesar/17542

